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Ein Sportliches Unternehmen 

Gesundheit, Wohlbefinden und Arbeitsfähigkeit: All das sind entscheidende Faktoren für den 

wirtschaftlichen Erfolg eines Unternehmens. 

Die Firma Mey & Andres ist solch ein sportliches und innovatives Unternehmen. Teamgeist und 

Dynamik prägen die Arbeitsatmosphäre und sorgen stets für ein positives Arbeitsumfeld. 

Gesundheit und Spaß werden bei uns großgeschrieben. Regelmäßig nehmen Mey & Andres 

Mitarbeiter an Sportveranstaltungen, wie Fußball, Golf, Klettern, Handball und Marathonläufen teil. 

 

                                   

Björn Callsen            

QMB 
Björn Callsen tankt neue 

Energie beim Klettern 



                                    

Gesund und vital am Arbeitsplatz 

Wir alle handeln nach dem Motto: Gesunde Mitarbeiter = Gesundes Unternehmen! 

                          

                

Präzision, Leidenschaft und Ausdauer sind nicht nur im Sport wichtige Eigenschaften, sondern spielen 

auch bei uns im Betrieb eine große Rolle. 

 

                             

 

Dabei stehen neben dem gesunden Wettstreit, vor allem die Gesundheit und das gemeinschaftliche 

Erlebnis im Mittelpunkt. 

Patrik Spitzer spielt 

leidenschaftlich Fußball 

Im Betrieb ist seine große 

Leidenschaft das Vermessen 

und montieren von Baugruppen 

Alexander Stark: 

Dynamischer Betriebsleiter Kraftsport ist seine große Leidenschaft 



 

                                  MEY & Andres -  WEIHNACHTSPUNSCH 

 

0,7 Liter  Wein, rot 

2 Prisen   Zimt gemahlen 

1 Prise     Kardamom, gemahlen 

1 Prise     Nelken, gemahlen 

100 gr.    Zucker, braun 

300 ml.   Orangensaft 

100 ml.   Orangenlikör 

Alles in einem Kochtopf vermengen und auf ca. 80° C erwärmen. Fertig! 

 

Wir wünschen allen ein Frohes Weihnachtsfest! 

Ihr Mey & Andres Team 
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